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حلقة دمج الخدمات الصحیة والاجتماعیة لدعم العدالة الصحیة باستخدام أنظمة الإحالة ذات ال:المسألة
.المغلقة

واحد من 
5

غطیة تكُافح الأسر في مقاطعة أوكلاند لت
.نفقاتھا على الرغم من وجود فرص عمل

)United Way ALICE ،2023تقریر (

%23
لروابط من المشاركین في استبیان تنشیط ا

 ،)ECHO( من أجل أوكلاند صحیة أكثر
لا یعرفون أو ھم غیر متأكدین من أین 

یھا التي یحتاجون إلیحصلون على الموارد
.لیكونوا بخیر وبصحة جیدة

المتعلقة دیة والعوامل تعُتبَر مناطق الإنصاف الصحي، مناطق ذات أولویة لتحقیق الإنصاف في مجال الصحة، بناءً على العوامل الدیموغرافیة والاقتصا*
.ھازل بارك، ومادیسون ھایتس، وأوك بارك، وبونتیاك، وبلدة رویال أوك، وساوثفیلد، ووالد لیك، وویكسوم: وھي تشمل. بالصحة

الأدویة

الأطعمة الصحیة

الرعایة الطبیة

رعایة الصحة النفسیة

من المشاركین في 10من أصل 1یشعر أكثر من 
أكثر استبیان تنشیط الروابط من أجل أوكلاند صحیة

)ECHO (جات بالقلق بشأن الحصول على ھذه الاحتیا
.أو الحفاظ علیھا

..  .یمكن تحسین إمكانیة الوصول إلى الموارد”
من خلال تدابیر مختلفة تھدف إلى تعزیز

،والقدرة على تحمل التكالیف،التوافر
“.الشمولیةو
كلاند الرد على استبیان تنشیط الروابط من أجل أو-

)ECHO(صحیة أكثر

.من الآخرینأقل صحة أن مجتمعاتھم ھي * الصحي الإنصاف مناطقیرى سكان 
صحیة جداً غیر صحیة للغایة صحیة لا صحیة ولا 

غیر صحیة

55%

الصحي الإنصاف مناطقمن 

الصحي الإنصاف مناطق من لیست

غیر صحیة

8% 8%29%

37% 32% 24%
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تعاطي تعزیز إمكانیة الحصول على خدمات الصحة النفسیة الشاملة وسھلة الوصول وخدمات اضطرابات:المسألة
 ً .المخدرات المناسبة ثقافیاً ولغویا

%55
یان من المشاركین من مجتمع المیم في الاستب

رةمسألة كبیقالوا إن الصحة النفسیة ھي 
في عام ) ECHO(استبیان تنشیط الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر (

2023(

ي حالتنا فخدمات الصحة النفسیةیعُتبرَ وجود”
ون بھا أمراً أو باللغة التي یتحدثباللغّة الإسبانیة
“.ھاالكبیرة التي نواجھالعوائقمھماً جداً وأحد 

لاند الرد على استبیان تنشیط الروابط من أجل أوك-
)ECHO(صحیة أكثر

3واحد من كل 
واجھ الأشخاص الذین حاولوا الوصول إلى خدمات 

الصحة النفسیة أو خدمات اضطرابات تعاطي 
صعوبة في الحصول على ) SUD(المخدرات 

الخدمات
في عام ) ECHO(استبیان تنشیط الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر (

2023(

في الوفیات المرتبطة بالجرعة في المئة265زیادة بنسبة ، كانت ھناك 2021حتى عام 2011منذ عام 
.الزائدة في مقاطعة أوكلاند

MiTracking 1999-2021: المصدر
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  تنشیطیان یعتبر ما یقرب من نصف المشاركین في استب
 أن(ECHO) أكثر صحیة أوكلاند أجل من الروابط

"مسألة كبیرة"الصحة النفسیة ھي 
49%

تعاطي الكحول والمخدرات

یةالصحة النفس

الانتحار

34%

28%
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یاً، خاصة ضمان حصول جمیع أفراد المجتمع على أغذیة بأسعار معقولة ومغذیة ومناسبة ثقاف:المسألة
.في المناطق التي تعاني من نقص في الخدمات

من أسر 11%یعاني 
انعدام مقاطعة أوكلاند من

.الأمن الغذائي
)Feeding America, 2022(

وابط كان المشاركون في استبیان تنشیط الر
في ) ECHO(من أجل أوكلاند صحیة أكثر 

قلقین بشأن *مناطق الإنصاف الصحي
.الحصول على الأطعمة الصحیة

في ما تعُتبرَ مناطق الإنصاف الصحي المجتمعات التي تم إعطاء الأولویة لھا*
والتركیبة یتعلق بالإنصاف الصحي باستخدام معاییر تتعلق بالصحة والاقتصاد

بلدة وھي تشمل ھازل بارك، ومادیسون ھایتس، وأوك بارك، وبونتیاك، و. السكانیة
.رویال أوك، وساوثفیلد، ووالد لیك، وویكسوم

خاصةً مع ارتفاع أسعار المواد ،للكثیر$ 285ولا یكفي مبلغ)bridge card(بطاقة بریدج لديّ 
. ارجھاتعُد المواصلات مشكلة في الوصول إلى المتاجر داخل المدینة وخ. الغذائیة في أیامنا ھذه

راء الطعام استخدام القسائم الغذائیة في شلتوفیر المال والتسوق في سوق المزارعینوأرغب في 
“.الطازج

)ECHO(الرد على استبیان تنشیط الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر-

، المشكلةالأمراض المزمنةتعُتبرَ 
ط في استبیان تنشیولىالأالصحیة 

الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر 
)ECHO( .في المئة50وصنفھا

أنھا من جمیع المشاركین في الاستبیان ب
.مسألة كبیرة

زیادة في انعدام الأمن %28
.  الغذائي خلال العام الماضي

)Feeding America, 2022(

*الصحي الإنصاف مناطق الصحي الإنصاف مناطقلیست من 
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.معتعزیز خیارات النقل لتحسین الوصول إلى الرعایة الصحیة في جمیع أنحاء المجت:المسألة

9من 8
أشارت مجموعات التركیز 

وابط التابعة لشراكة تنشیط الر
من أجل أوكلاند صحیة أكثر 

)ECHO(إلى وسائل النقل
باعتبارھا حاجة في مقاطعة 

.أوكلاند

على أن المشاركین في الاستبیانثلثيلا یوافق أكثر من
.وسائل نقل عام كافیةمقاطعة أوكلاند تملك

كثیر من الناس ولا یملك ال. تحدیاً كبیراً یمُثللم یكن لدیك سیارة، إذالذا فإن الوصول إلى الأماكن
إلى مكان سیارات في الوقت الحالي ولا یمكنھم الاستعانة بشخص كي یأتي لاصطحابھم أو لأخذھم

و إلىأالذھاب لاحقاً إلى حدیقة؟ وسیكون من اللطیفالبقالة أو المواعید الطبیةإذاً ماذا عن. ما
“.واستخدام ھذه الأنظمة أیضاً للوصول إلیھامناسبة اجتماعیة

)ECHO(تنشیط الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر الرد على استبیان-

28,000أكثر من
لاالأسر في مقاطعة أوكلاندمن 

سیارةتملك
التقدیرات بحسب استبیان المجتمع(
)2022ركي لخمس سنوات في عام یالأم

و لا أوافق بشدة أ
لا أوافق

و أوافق بشدة أ
أوافق
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.حیةوضع نھج متعدد الأوجھ لمكافحة العنصریة والتحیز الضمني في مجال الرعایة الص:المسألة

لروابط من أكثر من غیرھا في استبیان تنشیط اأنھا تعاني من التمییز بشكل متكررذكرت بعض المجموعات
).  ECHO(أجل أوكلاند صحیة أكثر 

%26
الروابط قال المشاركون في استبیان تنشیط

)  ECHO(من أجل أوكلاند صحیة أكثر 
إنھركیین من أصل أفریقيیالأم/من السود

من السھل الحصول على رعایة لیس
.متخصصة

مشاكلي [في الاعتراف بـبالصعوبةقد أشعر ”
.  ینالآخر] مثل[ومعالجتھا بنفس الطریقة ] الصحیة

الإحباط وانعدام الثقة وحتى... وقد یؤدي ذلك إلى
“.التردد في طلب الرعایة الطبیة

ي مجتمع یناقش أحد المشاركین في الاستبیان تجربتھ كعضو ف-
ركیین من أصل أفریقيیالأم/السود

%25
اطعة ھسباني في مق/أفاد البالغون من أصل لاتیني

.أوكلاند بأنھ لیس لدیھم مقدم رعایة صحیة
2020حتى عام 2018استبیان عوامل الخطر السلوكیة، منذ عام 

5حوالي واحد من 
روابط یواجھ المشاركون في استبیان تنشیط ال

في ) ECHO(من أجل أوكلاند صحیة أكثر 
ة مجتمع المیم صعوبات للحصول على رعای

.صحیة تحترم ثقافتھم أو ھویتھم

 ً ً أسبوعیا عدة مرات في شھریا
السنة

أقل من مرة 
في السنة

أبداً 

أسود أو أمیركیین من أصل أفریقي
أبیض أو قوقازي

ھسباني
ھسبانيلیس 

من أصل شرق أوسطي أو شمال أفریقي
من أصل شرق أوسطي أو شمال أفریقيلیس من 

إعاقة
لا یوجد إعاقة

مجتمع المیم
مجتمع المیملیس من 
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.معالجة تحدیات الصحة البیئیة لضمان ظروف معیشیة آمنة وصحیة لجمیع السكان:المسألة

%32
نشیط یعتقد المشاركون في استبیان ت

الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر
)ECHO ( أن المساكن النظیفة

.مسألة كبیرةوالصحیة ھي 

ق من تلوث تأثیراً غیر متناسالبیئیةمناطق العدالةتواجھ 
. الھواء والمخاطر الأخرى

ناتج عن الازدحام تلوثھناك”
إلى المروري الشدید، بالإضافة

“.الاكتظاظوالضجیج
أجل الرد على استبیان تنشیط الروابط من-

)ECHO(أوكلاند صحیة أكثر

)EPA EJSCREEN, 2021(

328,283
تم بناء الوحدات السكنیة في

ء مقاطعة أوكلاند قبل منع الطلا
ي الذي یحتوي على الرصاص ف

.1978عام 
منذ عام ) ACS(ركي یاستبیان المجتمع الأم(

)2022حتى عام 2018

269
سنوات في 6خضع الأطفال دون سن 

مقاطعة أوكلاند لاختبار أو لفحص
الرصاص المرتفع في الدم في عام 

2022.)MiTracking, 2022(

یةمؤشر العدالة البیئیة للمخاطر التنفس
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حددات تعزیز فرص الحصول على المساكن ذات الأسعار المعقولة وزیادتھا، لمعالجة أحد الم:المسألة
.الاجتماعیة الرئیسیة للصحة

المساكن ذات فينقص شدیدھناك”
لا. في مقاطعة أوكلاندالأسعار المعقولة
بصحة جیدة وتعیش یمكنك أن تكون

كالیف إذا كنت لا تستطیع تحمل تبشكل جید
“.السكن

الرد على استبیان تنشیط الروابط من أجل-
)ECHO(أوكلاند صحیة أكثر

%50
ط من المشاركین في استبیان تنشی

الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر
)ECHO ( في السكنیقولون إن

.غیر میسور التكلفةمجتمعھم 

لاند كان المشاركون في استبیان تنشیط الروابط من أجل أوك
أكثر عرضة للقلق مجتمع المیممن ) ECHO(صحیة أكثر 

أو قرعلى سكن آمن ومستبشأن الحصولبمقدار الضعف
.الحفاظ علیھ

شھراً 24
ھو متوسط الوقت المستغرق في قائمة
الانتظار في مقاطعة أوكلاند للإسكان 
المدعوم من وزارة الإسكان والتنمیة 

).HUD(الحضریة 

صورة مدعومة من وزارة الإسكان والتنمیة الحضریة 
2023HH

42%

36%

32%

10%

بلدة رویال أوك

ساوثفیلد

بونتیاك

مقاطعة أوكلاند

30نسبة الأسر التي تنفق أكثر من
:في المئة من دخلھا على السكن

لخمس مكتب الإحصاء الأمیركي لاستبیان المجتمع الأمیركي: المصادر
2022حتى عام 2018سنوات منذ عام 
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.الحد من العنف المجتمعي وتعزیز الأحیاء الآمنة والمترابطة والمزدھرة:المسألة

لاق حوادث إط، وتزعجني بمكان آمن في المدارسالأطفالیجب أن یتمتعّبرأیی”
اھدة وأنا أكره مشالكثیر من المآسيھناكو. فھذا أمر محزن للغایة... ھذه كثیراً النار

“.فھي تؤلمني. الأخبار لأنھا تزعجني كثیراً 
)ECHO(استجابة مجموعة التركیز التابعة لشراكة تنشیط الروابط من أجل أوكلاند صحیة أكثر -

من المشاركین في 45%صنَّف 
استبیان تنشیط الروابط من أجل

من ) ECHO(أوكلاند صحیة أكثر 
ي ركیین من أصل أفریقیالأم/السود

ة في بأنھا مسألة كبیرالعنف والجرائم
.مجتمعھم

یعُتبر سكان مقاطعة أوكلاند من 
أكثر  من أصل أفریقيركیین یالأم/السود

من الوفیات الناجمة عن عرضة للوفاة
مقارنةً ،بمعدل الضعفالأسلحة الناریة

.بالمجموعات العرقیة أو الإثنیة الأخرى
2017ملفات الوفیات منذ عام -المركز الوطني للإحصاءات الصحیة (

)2021حتى عام 

في  (ECHO) أكثر صحیة أوكلاند أجل من الروابط تنشیطكان المشاركون في استبیان 
ھم في الرأي بأن لدى مجتمعاتللاختلافأكثر احتمالیة *الصحي الإنصاف مناطق

.خدمات طوارئ موثوقة، وأنھا آمنة، وأنھا مكان جید لتربیة الأطفال
الصحي الإنصاف مناطق من الصحي الإنصاف مناطق منلیست 

خدمات موثوقة على مدار 
ساعة24

مكان آمن للعیش

فالمكان جید لتربیة الاط

قة ھي مناطق ذات أولویة للإنصاف الصحي على أساس العوامل الدیموغرافیة والاقتصادیة والعوامل المتعلالصحي الإنصاف مناطقإن 
.موویكسو، والد لیك، ساوثفیلدھازل بارك، مادیسون ھایتس، أوك بارك، بونتیاك، بلدة رویال أوك، : وتشمل ھذه المناطق.بالصحة



تحدید أولویات المسائل الاستراتیجیة

لتصنیف ) QR(امسح رمز الاستجابة السریعة 
ط من أجل المسائل الاستراتیجیة لتنشیط الرواب

).ECHO(أوكلاند صحیة أكثر 
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