
Resumen de información sobre 
problemas estratégicos
2024

Problema: Integrar los servicios sociales y de salud para apoyar la 
equidad de salud utilizando sistemas de derivación de circuito cerrado.
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Health Equity Zone

Los residentes de Zonas de Equidad de Salud* ven sus comunidades como menos saludables que otras.
(Encuesta ECHO 2023)

Muy poco Poco
saludable

Ni saludable
ni poco saludable

Saludable Muy saludable

1 de cada 5
hogares del condado de Oakland tienen 
problemas para llegar a fin de mes a 
pesar del empleo.
(Informe ALICE de United Way, 2023)

23%
Quienes responden la 
encuesta ECHO no saben o 
no están seguros de dónde 
obtener recursos que 
necesitan para estar bien y 
saludables.

*Las relacionadas zonas de equidad de salud son áreas de prioridad de equidad de salud según los factores demográficos, 
económicos y con la salud. Incluyen: Hazel Park, Madison Heights, Oak Park, Pontiac, Royal Oak Township, Southfield, Walled
Lake, y Wixom.

Medicamentos

Alimentos saludables

Atención médica

Atención de salud mental

Más de 1 de cada 10 personas que 
responden la encuesta ECHO están 
preocupadas por obtener esas 
necesidades o mantenerlas.

“El acceso a recursos ... 
puede mejorarse mediante 
diferentes medidas enfocadas 
en mejorar la disponibilidad, 
asequibilidad, e inclusión.”
- Respuesta a la encuesta ECHO

Zona de equidad de salud

No es zona de equidad de salud
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Problema: Mejorar el acceso a servicios integrales y accesibles de salud mental y trastornos 
de consumo de sustancias que sean apropiados cultural y lingüísticamente.

55%
de las personas LGBTQ+ que 
respondieron la encuesta 
dijeron que la salud mental es 
un gran problema
(Encuesta ECHO 2023)

"Tener servicios de salud 
mental en nuestro caso en 
español o en el idioma que 
hablan es muy importante y una 
de las mayores barreras que 
enfrentamos".
Respuesta a la encuesta ECHO

1 de cada 3
personas que intentaron acceder a 
los servicios de salud mental o de 
SUD tuvieron dificultades para 
acceder a los servicios
(Encuesta ECHO 2023)

Entre 2011 y 2021, hubo un incremento del 265% de muertes por 
sobredosis en el condado de Oakland.

Fuente: MiTracking 1999-2021
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Casi la mitad de quienes respondieron la encuesta ECHO 
consideran que la salud mental es “un gran problema”

Salud mental

Consumo de alcohol y 
sustancias

Suicidio
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Problema: Asegurar que todos los miembros de la comunidad tengan 
acceso a alimentos nutritivos, asequibles y apropiados culturalmente, en 
especial en áreas que reciben pocos servicios.

Un 11% de los 
hogares del condado 
de Oakland sufren 
inseguridad 
alimentaria.
(Feeding America, 2022)

Es más probable que quienes 
responden la encuesta ECHO en 
las zonas de equidad de salud*
tenían más preocupaciones para 
obtener alimentos saludables.

15%

11%

Health Equity Zone* Non Health Equity Zone

* Las zonas de equidad de salud son comunidades 
con prioridad para la equidad de salud utilizando los 
criterios relacionados con la salud, la economía y la 
demografía. Incluyen: Hazel Park, Madison Heights, 
Oak Park, Pontiac, Royal Oak Township, Southfield, 
Walled Lake, y Wixom

Tengo una tarjeta bridge y $285 no alcanza, en especial con los precios de los 
alimentos hoy en día. El transporte es un problema para las tiendas en la 
ciudad y fuera de la ciudad. Me gustaría comprar en un mercado de 
productores agrícolas para ahorrar dinero y utilizar cupones de alimentos 
para comprar alimentos frescos".
Respuesta a la encuesta ECHO

Las enfermedades crónicas son la 
principal preocupación de salud en 

la encuesta ECHO. El 50% de 
todas las personas que 
respondieron lo calificación como un 
gran problema.

Un 28% de incremento 
de inseguridad alimentaria 
durante el último año. 
(Feeding America, 2022)

Zona de equidad de salud No zona de equidad de salud
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Problema: Mejorar las opciones de transporte para mejorar el acceso a 
la atención médica en toda la comunidad.

8 de cada 9
grupos focales de 

ECHO mencionaron 
el transporte como 
una necesidad del 

condado de 
Oakland.

Más de 2/3 de quienes respondieron la 
encuesta no están de acuerdo con que el 
condado de Oakland tenga suficiente 
transporte público.

Por ello, es un gran desafío llegar a ciertos lugares si no tiene un 
vehículo. Muchas personas no tiene vehículo en este momento y no 
tienen a alguien que las recoja y las lleve a algún lado. ¿Qué hay de 
las compras de alimentos o las citas médicas? Luego sería bueno 
ir al parque o a un evento social y utilizar esos sistemas así como 
llegar allí".
- Respuesta a la encuesta ECHO

Más de 28.000
hogares en el condado de 

Oakand no tienen un 
vehículo

(Estimativos ACS para 5 años, 2022)

20$

57$Muy en desacuerdo 
o en desacuerdo

Muy de 
acuerdo o 
de acuerdo
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Problema: Desarrollar un abordaje multifacético para combatir el 
racismo y los sesgos implícitos en la atención médica.

Ciertos grupos informaron que sufren discriminación con más frecuencia
que otras personas en la encuesta ECHO. 
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Not LGBTQ+
LGBTQ+

No Disability
Disability

Not MENA
MENA

Not Hispanic
Hispanic

White or Caucasian
Black or African American

Nunca Menos de una 
vez al año

Algunas veces 
al año

Cada mes Cada 
semana

Un 26%
de las personas 
afroamericanas que 
respondieron ECHO dijeron 
que no es fácil obtener 
atención especializada.

"Se siente una lucha que se reconozcan 
mis preocupaciones de salud y que se 
aborden de la misma manera que otras. 
Eso es frustrante y genera desconfianza 
e incluso reticencia a buscar atención 
médica".
- Persona que respondió la encuesta, al discutir su 

experiencia como miembro de la comunidad 
afroamericana.

Un 25% 
de los adultos hispanos o latinos en el 
condado de Oakland informan que no 
tienen un prestador de atención médica.
Encuesta de factores de riesgo de comportamiento, 
2018-2020

Aproximadamente 1 de 
cada 5 
personas LGBTQ+ que respondieron 
la encuesta tuvieron problemas para 
acceder a la atención médica con 
respecto a su cultura o identidad.

Afroamericano
Blanco o caucásico

Hispano
No hispano

MENA
No MENA

Discapacidad
Sin discapacidad

LGBTQ+
No LGBTQ+
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Problema: Abordar los desafíos de salud ambiental para asegurar las 
condiciones de vida seguras y saludables para todos los residentes.

Un 32%
de las personas que 
respondieron la encuesta 
ECHO creen que una 
vivienda limpia y saludable 
es un gran problema.

Las áreas de justicia ambiental enfrentan 
a impactos desproporcionados de 
contaminación del aire y otros riesgos. 

“Hay contaminación por 
la gran cantidad de tráfico, 
junto con el ruido y 
congestión.”
Respuesta a la encuesta ECHO

(EPA EJSCREEN, 2021)

328,283
unidades de vivienda en 
el condado de Oakland 
se construyeron antes 
de la prohibición de 
pintura de plomo en 
1978.
(Encuesta comunitaria americana 2018-
2022)

269
niños menores de 6 
años en el condado de 
Oakland tienen una 
cantidad elevada de 
plomo en sangre o en 
las pruebas realizadas 
en 2022. (MiTracking, 2022)

Índice de justicia ambienta por riesgos respiratorios
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Problema: Promover e incrementar el acceso a vivienda asequible para 
abordar determinantes sociales de salud clave.

“Hay una falta extrema de 
vivienda asequible en el 
condado de Oakland. No se 

puede vivir bien y de forma 
saludable si no se puede 

costear la vivienda".

Respuesta a la encuesta ECHO

Un 50%
de las personas que 
respondieron la encuesta 
ECHO dicen que la 
vivienda en su comunidad 
no es accesible.

Las personas LGBTQ+ que respondieron la 
encuesta ECHO tenían el doble de 
probabilidades de preocuparse sobre obtener o 
mantener una vivienda segura y estable.

24 meses
es el promedio de tiempo en 
una lista de espera en el 
condado de Oakland para la 
vivienda asistida por HUD.
Imagen de HUD de vivienda subsidiada de 
2023
HUD Picture Subsidized HH 2023

42%

36%

32%

10%

Royal Oak Twp

Southfield

Pontiac

Oakland County

Porcentaje de hogares que 
gastan más del 30% de los 
ingresos en vivienda:

Fuentes: Oficinas de Censos de EE. UU. ACS de 
cinco años en 2018-2022
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Problema: Reducir la violencia comunitaria y promover vecindarios 
seguros, conectados y en desarrollo.

“Creo que los niños deberían tener un lugar seguro en las 
escuelas y esos tiroteos me alteran muchísimo… Es muy 
triste. Hay tanta tragedia y odio ver las noticias porque me 

altera mucho. Me rompe el corazón”.
Respuesta de los grupos focales de ECHO

Un 45% de afroamericanos 
que respondieron la 

encuesta ECHO calificaron la 
violencia y los delitos

como un problema 
importante en su comunidad.

Los residentes afroamericanos del 
condado de Oakland tienen el 
doble de probabilidades de morir 
por tragedias con armas de 
fuego que otros grupos raciales o 
étnicos.
(Centro Nacional de Estadísticas de Salud - Archivos 
de mortalidad 2017-2021)

Hubo más probabilidades de que quienes responden la encuesta ECHO en las zonas de 
equidad de salud estuvieran en desacuerdo en que sus comunidades tienen servicios de 
emergencias, están seguras y son buenos lugares para criar niños.

Buen lugar para criar 
niños
Lugar seguro para 
vivir
Servicios confiables 
las 24 horas

*Las zonas de equidad de salud son áreas con prioridad para la equidad de salud según los factores demográficos, 
económicos y relacionados con la salud. Incluyen: Hazel Park, Madison Heights, Oak Park, Pontiac, Royal Oak
Township, Southfield, Walled Lake y Wixom.



Prioridad estratégica de problemas

Escanee el código QR para 
clasificar los problemas 
estratégicos de ECHO.


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9

